
Janvier février

Feuilleté au fromage fondu 
Gluten, Lait 

Pâté de campagne 
Gluten, Lait, Moutarde, Soja 

Lentilles à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Salade de chou aux lardons et oeuf dur 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade de pommes de terre à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Soupe de potiron au yaourt vegetal 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Saucisson à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou-fleur sauce ravigote 
Moutarde, Sulfites 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Céleri remoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade de riz façon mexicaine (haricot rouge et mais) 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou-fleur sauce ravigote 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Blanquette de dinde 
Gluten, Sulfites 

Pilons de poulet  sauce barbecue 
Moutarde, Sulfites 

Chipolatas 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Emincé de porc sce charcutière 
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Beignets de poisson blanc 
Poissons, Gluten, Soja 

Cordon bleu de dinde 
Gluten, Lait, Soja 

Riz et chili végétal aux haricots rouges 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Omelette nature 
Oeufs, Lait 

Samoussas de légumes et sauce fromage blanc aux
fines herbes 

Gluten, Lait, Soja 

Rôti de porc sauce dijonnaise 
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Fondue de chou vert 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou-fleur gratiné 
Lait 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Brocolis 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Choux de Bruxelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Riz pilaf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre roties aux herbes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Coquillettes 
Gluten 

Camembert 
Lait 

Fromage frais demi sel 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Fromage fondu La vache qui rit 
Lait 

Bleu 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Tomme grise 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Beignet au chocolat et noisettes 
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja 

Dessert lacté saveur vanille à boire 
Lait 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Galette des rois 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Barre bretonne et caramel liquide 
Oeufs, Gluten 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Entremets chocolat 
Lait 

Gaufre au sucre 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Entremets au café 
Lait 

Salade de fruits épicée 
Sulfites 

Liégeois au chocolat 
Lait, Soja 

Semoule au lait 
Gluten, Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz au lait 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S  
 

  S    A    L    A    D    E    S  
 

  P    L    A    T    S  
 

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  
 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  
 

  D    E    S    S    E    R    T    S  
 

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/01/2026 

Mardi 
06/01/2026 

Mercredi 
07/01/2026 

Jeudi 
08/01/2026 

Vendredi 
09/01/2026 



Janvier février

Tartine au thon et à la ciboulette 
Poissons, Gluten, Lait 

Saucisson à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pâté de campagne 
Gluten, Lait, Moutarde, Soja 

Soupe aux champignons 
Lait 

Houmous de chou-fleur et pain nordique 
Gluten, Sésame 

Lentilles à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Céleri sauce cocktail 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Carottes rapées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Courgettes  sauce bulgare 
Lait, Sulfites 

Salade iceberg 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots verts aux échalotes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Pâtes au surimi 
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

noix de porc 
Gluten, Lait 

Emincé de dinde sauce caramel 
Gluten, Soja 

Fajitas haricot rouge, courgette et poivron, sauce
fromagère 

Gluten, Lait, Sésame 

Crispidor à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Fricassée colin d'Alaska 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Escalope viennoise 
Oeufs, Gluten 

Quiche à la tomate et mozzarella 
Oeufs, Gluten, Lait 

Rougail saucisses 
Sulfites 

Lasagne au boeuf 
Gluten, Lait 

Brocolis 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fondue de poireau 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Blé pilaf 
Gluten 

Coquillettes 
Gluten 

Epinards en branche béchamel au lait de coco 
Gluten, Lait 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Chou-fleur gratiné 
Lait 

Mélange de légumes racines 
Céleri 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Emmental 
Lait 

Bleu 
Lait 

Tomme grise 
Lait 

Gouda 
Lait 

Coulommiers 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Compote pommes et bananes allégées en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert lacté saveur vanille à boire 
Lait 

Compote poire allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert lacté poire cassis à boire 
Lait 

Compote pommes et abricots allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Entremets flan saveur pistache 
Lait 

Mousse au chocolat 
Lait 

Dessert lacté gélifié au chocolat 
Lait 

Mousse noix de coco 
Lait 

Gaufre au sucre 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Entremets flan saveur vanille 
Lait 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage blanc et brisures d'Oréo 
Gluten, Lait, Soja 

Pain perdu 
Oeufs, Gluten, Lait 

Riz au lait 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S  
 

  S    A    L    A    D    E    S  
 

  P    L    A    T    S  
 

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  
 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  
 

  D    E    S    S    E    R    T    S  
 

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
12/01/2026 

Mardi 
13/01/2026 

Mercredi 
14/01/2026 

Jeudi 
15/01/2026 

Vendredi 
16/01/2026 



Janvier février

Feuilleté au fromage fondu 
Gluten, Lait 

Cornichon 
Moutarde 

Pâté en croute 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Soupe à la tomate et aux vermicelles 
Gluten 

Coleslaw aux oignons frits 
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Pâté pur volaille 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tartine oeuf et ciboulette 
Gluten, Lait 

Quinoa façon taboulé, carottes et mimolette 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Soupe de légumes au cumin 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes rapées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine sauce à la mayonnaise 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Lentilles à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Salade d'agrumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Endives aux noix 
Fruits à coque 

Salade verte et dés d'Edam 
Lait 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Cordon bleu de vollaille 
Gluten, Lait, Soja 

Boudin noir à l'oignon au jus rôtis 
Sulfites 

Crispidor à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Rôti de porc sauce dijonnaise 
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Sauce crème aux lardons 
Gluten, Lait 

Palette de porc à la diable 
Moutarde, Sulfites 

Boulettes de boeuf et volaille façon catalane 
Gluten, Soja 

Omelette à la tomme 
Oeufs, Lait 

Samoussas de légumes et sauce fromage blanc aux
fines herbes 

Gluten, Lait, Soja 

Parmentier au colin d'Alaska  pois chiche et purée
de brocolis 

Poissons, Gluten, Lait 

Boulgour 
Gluten 

courgette 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou-fleur persillé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricot beurre à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de brocolis 
Lait 

Carottes et navets 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gnocchetti 
Gluten 

Semoule 
Gluten 

Torsades 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gouda 
Lait 

Fromage frais demi sel 
Lait 

Bleu 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Camembert 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Compote allégée pomme cassis 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cake parfum vanille 
Oeufs, Gluten, Sulfites 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Entremets au caramel 
Lait 

Dessert lacté saveur vanille à boire 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote poire allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gaufre au sucre 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Entremets flan au chocolat mousse au stracciatella 
Lait, Soja 

Pudding 
Oeufs, Gluten, Lait 

Dessert lacté gélifié saveur vanille 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade de fruits épicée 
Sulfites 

Smoothie à la betterave, mangue et citron vert 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule au lait 
Gluten, Lait 

  E    N    T    R    É    E    S  
 

  S    A    L    A    D    E    S  
 

  P    L    A    T    S  
 

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  
 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  
 

  D    E    S    S    E    R    T    S  
 

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
19/01/2026 

Mardi 
20/01/2026 

Mercredi 
21/01/2026 

Jeudi 
22/01/2026 

Vendredi 
23/01/2026 



Janvier février

Soupe au chou fleur 
Lait 

Salade de tomates, mais, haricots mungo et olives 
Moutarde, Sulfites 

Saucisson à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade de pâtes sauce cocktail 
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites 

Soupe végétale légumes d'automne (potiron, navet,
carotte, poireau) 

Soja 

Pommes de terre à la ciboulette 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade iceberg 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Champignons à la crème persillée 
Lait 

Salade d'agrumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Pomelos 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou-fleur sauce ravigote 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Blanquette de dinde 
Gluten, Sulfites 

Andouillette 
Moutarde 

Pilons de poulet  sauce barbecue 
Moutarde, Sulfites 

Rôti de dinde sauce brune 
Gluten, Sulfites 

Beignets de calamars sauce tartare 
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde, Sulfites 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Merguez 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Quiche au maroilles 
Oeufs, Gluten, Lait 

Saucisses de Strasbourg 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Feuilleté de poisson au beurre blanc 
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

noix de porc 
Gluten, Lait 

Carottes au thym 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Légumes couscous 
Céleri 

Blé tendre 
Gluten 

Fondue de poireau 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Choux de bruxelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Gratin de navets et oignons caramélisés 
Gluten, Lait, Sulfites 

Torsades 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Torsades 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage frais demi sel 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Brie 
Lait 

Emmental 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Gouda 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Fromage fondu La vache qui rit 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Compote poire allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes et fraises allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes et bananes allégées en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Donuts 
Gluten, Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert lacté coco à boire 
Lait 

Entremets au café 
Lait 

Mousse pâte à tartiner noisette 
Fruits à coque, Lait, Soja 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gâteau au yaourt 
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites 

Madeleine 
Oeufs, Gluten 

Mille-feuille 
Gluten, Lait 

Semoule au lait 
Gluten, Lait 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S  
 

  S    A    L    A    D    E    S  
 

  P    L    A    T    S  
 

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  
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  D    E    S    S    E    R    T    S  
 

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
26/01/2026 

Mardi 
27/01/2026 

Mercredi 
28/01/2026 

Jeudi 
29/01/2026 

Vendredi 
30/01/2026 
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