DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

étéjuin
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
06/05/2024 07/05/2024 08/05/2024 09/05/2024 10/05/2024
ENTRETES
Oeuf dur a la mayonnaise Jus de pomme et carotte
S ALADES
Cubes de betteraves Mais en salade
Salade de haricot vert et poivron rouge Salade verte et dés de mimolette
PLATS
Chipolatas Cordon bleu de dinde
Merguez noix de porc
GARNITURES
Légumes couscous Carottes persillées
Semoule Coquillettes
PRODUITS LAITIERS
Camembert Brie
Yaourt aromatisé Fromage frais fraidou
Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

DESSERTS

Compote tous fruits allégée en sucres Corbeille de fruits
Corbeille de fruits Entremets flan saveur vanille
Smoothie ananas et fruits de la passion Mousse au chocolat
Soirée crépe dessert Salade de fruits frais

B OULANGTETRIE

Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi
13/05/2024

Mardi
14/05/2024

étejuin
Mercredi
15/05/2024

ENTRETES

Feuilleté au fromage fondu

Salade iceberg, lentilles, fromage de brebis
vinaigrette au miel

Tartine au thon et a la ciboulette

Jeudi
16/05/2024

Vendredi
17/05/2024

Paté en croute

S ALADES

Salade coleslaw

Radis roses

Salade d'agrumes

Taboulé a la menthe

Chou-fleur sauce cocktail

PLATS

Boulettes de boeuf et volaille fagon catalane

Rougail saucisses

Blanquette de dinde

Samoussas de légumes et sauce fromage
blanc aux fines herbes

Chou blanc et dés de mimolette

Salade de riz fagon mexicaine (haricot rouge

et mais)

Tomate mozzarella

Carottes rapées

Cubes de betteraves

Cuisse de poulet réti au jus

Quiche a la courgette tomate et mozzarella

G ARNITURES

Blé tendre Courgettes béchamel
Carottes rondelles Semoule
Brie Emmental
Gouda Fromage fondu La vache qui rit

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

noix de porc

Nuggets de poulet

Beignets de poisson blanc

Boudin noir aux pommes

Jardiniére de légumes

Spaghetti

PRODUITS
Coulommiers
Fromage fondu La vache qui rit

Yaourt aromatisé

Compote pommes allégée en sucres

Corbeille de fruits

Muffin aux pépites de chocolat

Riz au lait

Entremets flan saveur vanille

Salade de fruits frais

Tarte flan patissier

Chou-fleur gratiné

Purée de pomme de terre

Blé tendre

Epinards en branche béchamel

LAITIERS

Camembert
Saint paulin
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Bleu
Montcadi croute noire

Yaourt nature sucré

D ES S ERTSS

Barre bretonne

Compote pommes et péches allégée en
sucres

B OULANGTETRIE

Pain

Entremets flan saveur pistache

Madeleine

Salade de fruits frais

Compote pommes et fraises allégée en
sucres

Mousse au chocolat

Smoothie de pomme banane et framboise

Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Lundi
20/05/2024

DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Mardi
21/05/2024

étejuin
Mercredi
22/05/2024

ENTRETES

Betteraves vinaigrette

Rillettes de thon olive tomate

Jeudi
23/05/2024

Vendredi
24/05/2024

Paté de campagne

S ALADES

Chou-fleur sauce cocktail

Radis, carottes, concombres et sauce au
guacamole et fromage blanc

Salade pate perle surimi carotte

Salade verte et dés d'Edam

Feuilleté au fromage fondu

Lentilles & a I'échalote

PLATS

Colombo de porc

Crispidor a I'emmental

Chou blanc rapé aux croutons
Macédoine sauce a la mayonnaise

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

Quenelles gratinées a la Normande

Chili con carne

G ARNITURES

Epinards en branche béchamel

Semoule

Brie
Tomme blanche
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Emincé de thon sauce aigre douce

Pizza poulet curry mozzarella mangue oignon
tomate chevre

Beignets de calamars sauce tartare

Saumonette & sauce armoricaine

Riz créole

Tomates a la provencale

PRODUITS LAITIERS
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

DESSERTS

Glace a I'eau mister freeze

Salade de fruits frais

Semoule au lait

Coquillettes Courgettes béchamel
Julienne de Iégumes aux épices colombo Lentilles
Brie Emmental
Camembert Gouda
Yaourt aromatisé Saint paulin

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Dessert lacté gélifié saveur vanille

B OULANGTETRIE

Pain

Cake noix de coco et pépites de chocolat

Entremets au café

Smoothie ananas et fruits de la passion

Compote pommes et bananes allégées en
sucres

Corbeille de fruits
Entremets flan saveur vanille

Salade de fruits frais
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DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi
27/05/2024

Mardi
28/05/2024

étejuin
Mercredi
29/05/2024

Jeudi
30/05/2024

Vendredi
31/05/2024

ENTRETES

ANPU Tartine oeuf et ciboulette

Concombre vinaigrette

Salade de riz aux olives

Betteraves vinaigrette
Lentilles a I'échalote

Paté en croute

Duo de melon et pasteque

Cervelas vinaigrette

S ALADES

Cubes de betteraves

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare

Brocolis

Salade verte mimosa

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare

Haricots verts aux échalotes

Tomates

PLATS

Aiguillette de poulet sauce supréme

Quiche au thon tomate et moutarde

Colombo de porc

Cordon bleu de dinde

Jambon fumé grillé

Moules marinieres

Cheeseburger

Rougail saucisses

Beignets de poisson blanc

Réti de dinde jus aux herbes de Provence

G ARNITURES

Boulgour Printaniére de légumes
Chou-fleur gratiné Torsades
Fromage fondu Samos Brie

Mimolette
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Saint nectaire ®
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Carottes au thym

Semoule

PRODUITS LAITIERS
Emmental
Yaourt aromatisé

yaourt nature sucré £

Haricots plats a l'ail

Pommes de terre quartier avec peau

Chou-fleur gratiné

Flageolets persillés

Fromage fondu carré

Fromage fondu La vache qui rit
Gouda
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

DESSERTS

Banane au chocolat

Compote pommes et fraises allégée en

sucres
Corbeille de fruits

Semoule au lait

Corbeille de fruits

Entremets flan parfum vanille et mousse fruits

rouges
Madeleine

Salade de fruits frais

Compote pommes et abricots allégée en
sucres

Entremets flan saveur vanille

Mousse au chocolat au lait

Batonnet de créme glacée vanille enrobé
cacao noisette

Apple crumble

Entremets flan saveur pistache

Mousse au chocolat

B OULANGTETRIE
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Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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