Lundi
13/12/2021

Mardi
14/12/2021

Novembre décembr

Mercredi
15/12/2021

ENTRETES

DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Jeudi
16/12/2021

Vendredi
17/12/2021

Mousse de foie et cornichon

Potage tomate et vermicelles

Tarte fromage

Dips de carottes bio sauce fromage blanc a la
ciboulette

S ALADES

Rillettes au saumon et ciboulette et pain
polaire

Sucrine et scarole, toasts au chévre et
vinaigrette au miel

Mousse de canard

Taboulé a la menthe

Coquillettes au pistou

Pomelos

Vinaigrettes bar moutarde et balsamique

Salade piemontaise

Vinaigrettes bar moutarde et balsamique

PLATS

Vinaigrettes bar moutarde et balsamique

Carottes rapées

Vinaigrettes bar moutarde et balsamique

Hachis parmentier de boeuf vf

Ro6ti de dinde au ketchup de pomme

Cheeseburger

Saucisse campagnarde

Nuggets de poulet

Tarte aux légumes

G ARNITURES

Filet de poisson frais au thym

Filet de poulet Ir sauce au foie gras

Croustillant de poisson

Noix de porc

Poireaux béchamel gratinés

Carottes béchamel

Purée de pomme de terre Frites
Cantafrais Brie
Gouda Fondu carré

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Brocolis

Frites
PRODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts

Fromage frais demi sel

Montcadi croute noire
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

DESSERTS

Mini gaufres de pommes de terre et carottes

Jardiniére de légumes

Pates coude

Cantal aop
Petit moulé noix
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Buchette lait de mélange
Petit cotentin
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Compote allégée pomme banane
Corbeille de fruits

Entremets chocolat

Roulé a la myrtille

Cake nature
Corbeille de fruits

Salade de fruits frais

Corbeille de fruits
Mousse noix de coco

Orange et menthe

Soirée crépe dessert
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Buche fraiche ganache au chocolat blanc

Clémentine

Fromage blanc chantilly, meringue et coulis
de fruits rouges

Corbeille de fruits
Gaufre au sucre

Salade de fruits frais

sndeb%

SERVICES DE GUALITE DE VIE
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